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FORUM DES ASSOCIATIONS .
SAMEDI 9 SEPTEMBRE 2023 DIMANCHE EN SCENE :

DE 10H00 a 13H00 Affiche du programme saison 2023/2024 jointe dans cette gazette.
Salle des piliers

L'offre de la ligne 115 (Villefranche / Lyon Vaise)a été renforcée avec 3 trajets
Les associations vivent grace a leurs supplémentaires. Son itinéraire a été prolongé en direction et au départ de la gare
bénévoles et toutes recherchent des de Vaise . Les correspondances a l'arrét "Lissieu-Montluzin" sont améliorées par
personnes pouvant donner un peu de le déplacement de I'arrét vers les lignes 21 et 61.

temps a leur association. Toutes les informations sur www.carsdurhone.fr/lignes-horaires
Faites vous connaitre et Le projet entre dans une nouvelle phase .
PARTICIPER SYTRAL  poury participer rendez vous sur le site www.sytral fr

@O  APARTIRDUO1JANVIER 2024, TOUS
LES MENAGES DEVRONT POUVOIR

> 18 ?. TRIERLEURS DECHETS
| g BIODEGRADABLES
CONSEIL MUNICIPAL

“ENFANTS ey

« REDUIRE LES DECHETS
« LIMITER LES BOLLUTIONS
« EN NE PRATIQUANT PLUS
LINCINERATION ET
Lareglementationaveca Loi pour une Transition LENFOUISSEMENT DES
Ecologitue et pour la Croissance Verte LTECV puisia BIODECHETS
Loi Anti-Gaspillage pour une Economie Circulaire AGEC
ontevolues .

-Au ler janvier, tous les biodechets devront etre tries a
la source dans le but d'etre valorises.
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Recuperation des dechets de la cuisine
Degradation des biodechets par les microorganismes

Decomposition en compost
Production de nouveaux produits oui
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««««««« 3 e Y g £7 BIODEGRADABLES, LES COUCHES, LA UTIERE FANES DE LEGUMES, COQUILLES D'OFUF.
ANIMALE, LES HULES.

Y a de la vie a la Biblio.

Une info : Réouverture le mercredi 6 septembre a 9h30

Un spectacle : Pour les + de 4 ans, pensez a réserver votre place a la biblio pour le spectacle de I'Atelier
d’OKILELE en date du 30 septembre & 10h30 salle des piliers. Possibilité d’avoir un apergu sur You tube.
Un raconte tapis : date a définir par Annick :

Un jeu : Les 4 saisons (novembre/décembre)

Un geste : Faites profiter & tous nos adhérents, Petits ou Grands, de vos livres récents, partagez vos coups
de ceeur, c’'est comme cela que nous avons commencé la série des 7 sceurs (8 livres) ainsi que One Piece (104 livres)

Un peu de temps libre : La biblio recrute aussi

A bientdt pour de nouvelles aventures littéraires et pas que.

Toute I'équipe de bénévoles vous souhaite une bonne rentrée.




ADMR

Forte de plus de 70 ans d’expérience, 'ADMR QUINCIEUX LES CHERES permet aux familles, aux personnes fragilisées, de
bien vivre chez elles en apportant un service adapté a leurs attentes et a leurs besoins. Salariés et bénévoles sont toujours
attentifs a vos besoins.

ENFANCE ET PARENTALITE Nos actions et services :

Garde d’enfants & domicile, Service d’aide & domicile aux familles.

ACCOMPAGNEMENT DU HANDICAP: Une solution personnalisée pour tous. Nos actions et services :

Diagnostic des besoins & domicile, aide au lever et au coucher, soins d’hygiéne et de confort, repas, entretien du logement,
livraison de repas, transport accompagné. Téléassistance et domotique Filien ADMR. Aide aux aidants

SERVICES ET SOINS AUX SENIORS Nos actions et services :

Diagnostic des besoins, soins d’hygiéne, de confort, aide au lever, au coucher, aux repas, aide a la toilette, entretien du loge-
ment, livraison de repas, transport accompagné. Téléassistance et domotique Filien ADMR. Aide aux aidants

ENTRETIEN DE LA MAISON Nos actions et services :

Des professionnels au service des clients, attentifs et respectueux de leur intimité, pour 'entretien du logement et du linge.
DES AIDES FINANCIERES, DES REDUCTIONS ET CREDITS D’IMPOTS

Réduction ou crédit d’'impot de 50 % des sommes verseées

Sous certaines conditions et selon les services proposés, vous pouvez bénéficier d’'une aide financiere.

Pour en savoir plus, rapprochez-vous de notre association ;

ADMR de Quincieux-Les Chéres

7 chemin de St Laurent 69650 QUINCIEUX  Tél: 04 72 26 32 43 Email : admr.quincieux@fede69.admr.org

Féte des méres
Nous tenions a remercier toutes les personnes qui ont participées a la vente annuelle des fleurs ADMR & 'occasion de la féte
des meéres pour 'année 2023.
Vente calendriers ADMR de I’année 2024
Les bénévoles de notre association ADMR, fidéles a leur habitude, proposeront durant leur tournée annuelle, en fin d’année a
partir de novembre 2023, les calendriers ADMR pour 'année 2024.
Nous vous remercions par avance pour votre participation ainsi que pour I'accueil que vous leur réserverez.
Atelier corps et sens
Depuis quelques années, TADMR propose un atelier de posture pour personne de 60 ans et plus avec une éducatrice spécia-
lisée pour l'activité physique adaptée de la santé et du handicap. Les ateliers reprendront début Octobre 2023. lls se décom-
posent en trois cycles différents : le cycle mémoire et corps, celui pour le renforcement musculaire et enfin celui pour la
marche. Pour toutes inscriptions, voir affiche sur panneau pocket.
L’ADMR recrute !
Vous cherchez un emploi en tant qu’auxiliaire de vie sociale, proche de chez vous avec le souhait d’aider ceux qui en ont be-
soin, tout en apportant de I'échange, du lien et de la considération :
0 Aide au maintien des personnes agées a domicile (aide a la toilette, i LS o
lever/coucher, prise de médicaments, ...) Pourquoi pas vous ? (CEICTIEETD Q\L}MR
0 Entretien du logement et du linge pour que la personne se sente bien _ ﬁ T
dans son lieu de vie ; ¥orinia
¢ Courses et préparation des repas ;
¢ Accompagnement aux sorties.
L’ADMR de Quincieux — Les Chéres propose des contrats en CDD ou en CDI
a temps partiel ou a temps plein. Les personnes sans expérience peuvent acquérir de nouvelles compétences en suivant une
formation diplémante au sein de notre association en paralléle de I'activité professionnelle.
Pour plus de renseignements vous pouvez prendre contact avec TADMR Quincieux — Les Chéres au 04 72 26 32 43 ou
vous présenter a I'association située au 7 chemin Saint-Laurent 69650 Quincieux (vers le parc situé derriere la mairie).
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LE MOT DES ASSOCIATIONS

L’association a fété sa 1°™ année d’existence et nous sommes ravis de vous

Z annoncer que l'association vient d’étre reconnue d’intérét général et que désor-
7&h€0ma Seconde Q 9|e mais nousqpouvons établir des recus fiscaux pour les particguliers donaclteurs.
Nous tenons a remercier la mairie, les commercants de notre village ainsi que
vous tous pour I'accueil que vous avez réservé a chaque manifestation que nous avons organisée cette année.
Vous aviez été nombreux a répondre présent pour la Tartiflette Party en octobre dernier et nous avons malheureusement été
obligé de refuser du monde a notre loto en mars. Encore un grand MERCI.
Nous vous donnons donc de nouveau rendez-vous cet automne :
¢ Un stand sur la brocante interclasse le 24 septembre,
¢ La Tartiflette Party le 7 octobre,
¢ La vente de sapins le 2 décembre,
¢ Un stand pour le 8 décembre
En tant que jeune association, nous sommes toujours a la recherche d’adhérents, de donateurs mais aussi de bénévoles pour
nous aider dans l'organisation de nos éveénements qui sont notre principale ressource pour récolter des fonds pour la re-
cherche médicale sur la leucodystrophie métachromatique* et aider les familles d’enfants porteurs de cette maladie.
N'hésitez pas a nous suivre sur les réseaux :
Instagram : theoma_seconde_vie Facebook : Théoma Seconde Vie
A trés bientét,
* ]a leucodystrophie métachromatique est une maladie génétique dégénérative rare et grave qui affecte nerfs, muscles, et comporte-
ment. Elle est incurable dés lors qu’elle s’est déclarée et entraine un déces précoce.



LE MOT DES ASSOCIATIONS
INTER CLASSES CHEROISES
Le 24 septembre prochain, notre village connaitra sa 1" brocante au Clos du Verger ;
Nous avons mesuré environ 600 meétres linéaires répartis sur 6 zones (les 3 parkings, le chemin des
Rouettes, devant la créche et une surface non véhiculée devant les batiments)
Le point stratégique, La buvette se fera devant I'ancienne épicerie Tancredi.
L’organisation se déroulera de la maniére suivante :
Samedi 23 a 13 heures :
- Interdiction de stationner au Clos du Verger, chemin des Rouettes, place de I'église et rue de la Poste.
Un parking provisoire au plus prés de votre résidence vous sera propose rue de la Poste vers les pommiers.
Installation des panneaux de stationnement, des sens de circulation route coupée, etc ....
Tracage
Dimanche 24 a 5§ heures
0 Les rues Route de Chasselay, rue de la Galochére, rue des Iris seront perturbées jusqu’a 8 heures du matin (arrivee des
exposants).
0 L’Accueil des exposants se fera chemin des Rouettes.
Nous vous rappelons qu’aucun véhicule ne sera autorisé a stationner et a circuler dans la zone
« brocante » samedi 23 et dimanche 24.
Pour une meilleure organisation nous vous demandons de vous inscrire au plus vite.
Nous serons aussi au Forum des Associations Cheéroises le 9 septembre prochain salles des Piliers.

S O OO

MOTO CLUB CHEROIS

Aprés un road-trip aux lacs italiens, la visite du musée Moto Guzzi du 17 au 25 juin et des sorties
dominicales en juillet et aout, un petit groupe a visité la Bretagne nord du 12 au 20 aodt avec un temps
clément.Le 3 septembre notre barbecue-pétanque (vu le nombre d’inscription 60 a 65 personnes) devrait étre un succes.
Six d’entre nous partiront du 5 au 10 septembre faire une virée en Suisse qui promet de jolies routes et des paysages magnifiques.
Nos séjours se termineront par un week-end dans le Chablais les 16 et 17 septembre.

Des sorties dominicales sont prévues en septembre et octobre.

La fin d’année sera cloturée par notre repas annuel le 2 décembre et par notre participation au 8 décembre.

C.AC.C.
LY S| Club d’Animation Culturel Chérois
cacclescheres@gmail.com www.cacclescheres.fr
Le CACC a terminé sa saison 2022/2023, avec des stages (15 activités) sur juillet, qui ont permis a 102 inscrits, dont 57 non
adhérents au CACC, de cumuler 248 participations.
Un excellent moyen de faire connaitre notre association, ses activités et intervenants/professeurs, tout en garantissant a ces
derniers une rémunération bienvenue en période d'été.
La nouvelle saison 2023/2024 commencera dés le lundi 11 septembre et jusqu’au vendredi 28 juin, hors jours fériés et
vacances scolaires.
Nouveaux intervenants/professeurs : Blandine pour le Théatre enfants, Caroline pour le HIP HOP, Jacques Olivier pour
le théatre ados et Impro Adultes, Mathias pour le Tennis.
Nouveaux cours : le lundi 1 cours supplémentaire de Tennis, de Pilates, de Yoga
Le mercredi 2 cours de Latino/Rock enfants et Ados, 1 cours de Théatre Ados, 1 cours d’Impro Adultes, 1 cours sup-
plémentaire de Sophrologie
Le jeudi : 1 cours de Gym douce « le temps des Ainés », 1 cours de HIP HOP Ados
Vous trouverez sur notre site www.cacclescheres.fr toutes les informations :
18 activités, 8 intervenants/professeurs, planning et salles, tarifs, bulletin d’inscription...
A noter que pendant les vacances scolaires d’avril, des stages seront proposés, ainsi que le rattrapage de cours annulés pour
des raisons climatiques ou personnelles.
Ne tardez pas pour vous inscrire, car certains cours sont limités en nombre de places, que ce soit pour des obligations

réglementaires (Tennis 8), pour un meilleur enseignement (Eveil a la danse 10), ou parce que la superficie de la salle ne le
permet pas.

Vous avez droit a un cours d’essai. i ]
Tarifs dégressifs selon le nombre d’activités pratiquées : la 2°™ activité est a 95 €, la 3°™ activité et les suivantes a 60 €.
Une réduction famille est applicable dés que 3 membres de cette famille pratiquent au moins 1 activité chacun.
Le réglement peut étre fait en 3 fois avec encaissement le 15/10, le 15/12, le 15/03.
Une facture CSE peut étre demandée et vous sera envoyée en octobre.
Nos 4 prochains RV :
Le vendredi 20 octobre pour notre Assemblée Générale
Le vendredi 8 décembre notre « stand des Lumiéres »
Le samedi 23 mars pour :
Une journée de stages
ET une soirée dansante « Latino mais pas que ... ! »
Le samedi 29 juin pour LE GALA DU CACC au Lissiaco a Lissieu

APPEL A L’AIDE, APPEL AUX BENEVOLES !
Le bénévolat est en crise, et pour le CACC I’avenir a moyen et long terme est incertain.
Le bureau du CACC doit étre renforcé,
Les taches sont multiples et nous ne sommes que 6 bénévoles pour gérer plus de 48000 € de budget, prés de 230
adhérents, 8 intervenants/professeurs, 18 activités....
Ne restez pas spectateurs d’un arrét programmé de VOTRE association CACC,
si VOUS ne devenez pas acteurs !
Nous vous attendons nombreux a ’Assemblée Générale pour échanger autour d’un pot de I’Amitié.
Que vous disnosiez aiie d’iine heilire nar mois o1l nlus. vofre aide sera lIa hienvenuie. MERCI




LE MOT DES ASSOCIATIONS

CLASSEENO

Notre assemblée générale s’est déroulée le 26 mai 2023 : apres le compte rendu moral et financier, nous avons abordé les
projets & venir. La date du voyage a la journée prévue pour le 1*" octobre 2023 « sortir Vélorail dans les Gorges du Doux » est
reportée au 1% Juin 2024. En effet, plus de chauffeurs disponibles pour la date prévue, et nous tenions & maintenir ce choix
validé a 'unanimité. Nous vous invitons & vous inscrire pour profiter de cette belle journée en perspective !!

D’autre part, vous pouvez d’ores et déja noter dans vos calendriers la date du 11 FEVRIER 2024 pour le repas dansant que
nous sommes heureux de reprogrammer.

Nous avons décidé d’organiser un voyage sur 2 jours pour la demi-décade. Dés septembre nous prévoyons de choisir le lieu
et les modalités possibles de financement, en proposant un paiement échelonné pour ceux qui le souhaitent.

Nous ne manquerons pas de vous tenir informés de nos choix, pour que vous puissiez si vous le désirez, vous inscrire a ce
projet.

Notre assemblée générale s’est terminée par le verre de 'amitié, suivie d’'un repas a 'auberge de Charnay « le troc assiette »
dans une ambiance joyeuse et festive !!

Vous étes nés une année qui se termine par 0, vous étes I'heureux élu(e) de la classe en 0 !!

Alors n’hésitez pas a rejoindre la joyeuse bande que nous sommes, vous serez chaleureusement accueillis !

La SOURIS CHEROISE, association d’entraide informatique.

‘@) 2) Beaucoup d’entre nous se trouvent fort dépourvus lorsqu’il faut utiliser pour la premiére fois un ordinateur, une

3 ¢~ tablette, un smartphone... Néanmoins nous sommes tous appelés un jour ou I'autre a remplir un questionnaire,
répondre a un courrier électronique en y joignant un document ou une photo, déclarer nos revenus en ligne, prendre rendez
vous chez un praticien de santé, échanger avec nos proches, créer un album photos, etc....
Vous vous sentez écartés des sujets importants et ne savez plus comment faire avec les nouveaux moyens de communica-
tion, venez nous rejoindre. L'association La SOURIS CHEROISE a été créée pour vous aider il y a 20 ans et nos animateurs
bénévoles ont déja formé plus de 400 personnes a ce jour.
Nos animateurs se mettent a votre disposition, dans un local de la mairie, tous les mardis et samedis matins de 9h30 & 11h30
a partir du 26 septembre 2023, pour vous dispenser aussi bien des enseignements généraux que des conseils personnalisés.
Vous pouvez vous inscrire par téléphone aupres de Jean Louis FAYOLLE au 06.88.37.10.05, ou par mail a
jeanlouis.fayolle@free.fr . La fiche d’inscription et le programme détaillé sont sur notre site :
http://www.la sourischeroise.com
L’assemblée générale de I'association se tiendra le vendredi 22 septembre a 20 heures a la salle d es Loges, au rez de
chaussée de la Mairie. Vous étes cordialement invités a y participer.
Si vous connaissez I'informatique, si vous étes patient et pédagogue et disposez d’'un peu de temps pour partager vos
connaissances, n’hésitez pas a venir nous rejoindre. Nous vous attendons avec impatience.

LES CIGALES ET LES BOURDONS, rentrée 2023/2024

Aprés I'été, les cigales et les bourdons continueront de chanter | Reprise des répétitions le mercredi 13 septembre & 20h,
salle de I'Orangerie.

Quelques dates a retenir :

¢ Le 9 septembre de 9h00 a 12h00 : forum des associations

0 Le mercredi 13 septembre a 19h30, Assemblée générale, salle de 'Orangerie et répétition de rentrée.

Les répétitions ont lieu tous les mercredis soir de 20h a 21h30 (excepté pendant les vacances scolaires). La cotisation est de
100 euros pour I'année (possibilité de payer en deux fois).

Si vous aimez chanter, ou simplement si vous avez envie de passer un bon moment, venez nous rejoindre, bonne humeur
assuree, ambiance détendue, plaisirs partagés. VVous voulez essayer ? Pas de probléeme la séance d’essai est gratuite.
Inscriptions lors du forum des associations le samedi 9 septembre de 9h & 12h, salle des Piliers, mairie de Les Chéres.
Contacts : c.savetier@gmail.com ou 06 34 02 67 15

CLASSE EN 3

L’avant dernier rendez-vous pour 2023 : LE RETINTON

En date du 16 septembre prochain = Inscription jusqu’au 8/09

Entre les nouveaux et les anciens, la mayonnaise a bien pris (attention a ce qu’elle ne retombe pas).
Des Petits au plus agés, nous comptons sur votre présence pour cette date mais pas seulement.

A trés bientét. Votre futur ancien Président

CARNET

Mariages
Nathalie DAROCHA et Warren AUCLAIR mariés le 17/06/2023
Emilie SEVENO et Guillaume RAYER mariés le 08/07/2023
Pauline BASTRIOS et Grégory DAMON  mariés le 05/07/2023

Naissances
Agathe VIZCAINO née le 27/07/2023
Marcel LINDER né le 09/08/2023

Déci Ilyes GANA né le 19/08/2023
€CEeS
Paule LAPROTE décédée le 15/05/2023
Lionel PETITJEAN décédé le 09/08/2023

MEDECINS DE GARDE
DIM 3 SEPTEMBRE Dr LECLERCQ 04.78.47.66.09 LISSIEU DIM 29 OCTOBRE Dr SALMON 04.72.59.98.40 CIVRIEUX
DIM 10 SEPTEMBRE DrBARROIS 04.78.43.52.72 DOMMARTIN MER ler NOVEMBRE DrBERTHOUIN 04.78.43.07.84 CHAZAY
DIM 17 SEPTEMBRE DrVERNUS 04.72.59.98.40 CIVRIEUX DIM 05 NOVEMBRE DrFRANGE 04.74.66.83.06 LUCENAY
DIM 24 SEPTEMBRE  Dr VANTILCKE 04.28.29.42.07 CHASSELAY SAM 11 NOVEMBRE DrDEBEIR 04.78.43.60.03 CHAZAY
DIM 1er OCTOBRE Drde VALENCE 04.28.29.42.07 CHASSELAY DIM 12 NOVEMBRE DrDEBEIR 04.78.43.60.03 CHAZAY
DIM 08 OCTOBRE Dr GUILLOT 0487783895 DOMMARTIN DIM 19 NOVEMBRE DrGUITTON 04.78.43.02.76 CHAZAY
DIM 15 OCTOBRE Dr MASSON M 04.78.43.67.85 CHAZAY DIM 26 NOVEMBRE DrPOMMET 04.28.87.03.67 CHAZAY
DIM 22 OCTOBRE Dr MAUCOURANT 04.74.01.88.29 DOMMARTIN

La liste des médecins de garde pour la fin de I'année n’est pas encore connue.



